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PEAK DANISH NAIL ACADEMY
ONLINE TEORIKURSUS

PEAK Teori for negleteknikere
Forstå neglen, produkterne og sikkerheden bag et professionelt neglearbejde.

Et grundigt online teorikursus til dig, der vil vide, hvorfor teknikkerne virker – ikke kun hvordan de udføres. Du lærer i dit 
eget tempo og kan bruge kurset som fagligt fundament eller opfriskning.

Det får du
• 26 nummererede fagafsnit plus afsluttende test
• Fra basiskemi og anatomi til gel- og akrylteori
• Arbejdssikkerhed, hygiejne og infektionskontrol

• Teknisk teori om prep, filing, struktur og finish
• Vedligeholdelse, fejlfinding og negleprocedurer
• Ordliste samt idéer og tips til forretningen

Kursets 26 fagafsnit
01–03  FAGLIGT FUNDAMENT
Det at være negletekniker, basiskemi og sikkerhed i arbejdet.

04–08  NATURNEGL & SUNDHED
Anatomi, fysiologi, struktur, vækst, negleforandringer, 
sygdomme samt bakterier og infektionskontrol.

09–11  SALON & SERVICE
Standard setup, hygiejnerutiner og en professionel 
standardservice i salonen.

12–16  GRUNDTEKNIK
Tipper, forstærkning, filegreb og -teknik, selve filen samt 
korrekt prep.

17–20  MATERIALER & OPBYGNING
Kunstneglens struktur, gelteknikker, akryl samt overlays og 
extensions.

21–26  FINISH, FEJLFINDING & DRIFT
Shaping og finishing, vedligeholdelse, troubleshooting, 
negleprocedurer, ordliste samt forretningsidéer og tips.

Sådan bruger du kurset

• Arbejd dig gennem afsnittene i rækkefølge eller brug dem 
senere som opslagsværk.

• Tag teorien i dit eget tempo og vend tilbage til emnerne 
efter behov.

• Afslut med den samlede test, når du er klar.

AFSLUTTENDE TEST
Efter de 26 fagafsnit afsluttes kurset med en samlet test.
Kurset er ren teori og indeholder ikke praktisk 
undervisning.

DIN UNDERVISER  Astrid Nepper har undervist siden 2004 og haft mere end 2.500 kursister. Fokus er sikkerhed, forståelse og 
holdbart håndværk.

ONLINE • START NÅR DET PASSER DIG
Læs mere og tilmeld dig på neppers.dk

995 KR.
online adgang

https://neppers.dk/woo/vare/peak-teori-for-negleteknikere-med-mulighed-for-diplom/


